
HORARIOS EN DICIEMBRE HASTA 11 DE ENERO. 

Enero 2015  

L M X J V S D 
   1.  2.  3.  4.  

5.    
Kundalini  
18.30h 

6.  7.  8.  
9.   
Hatha, 10.00h, 
20.00h 

10.  11.  

A partir de la día 11 de enero las clases siguen son lo mismo horario que siempre. 

L M X J V S D 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  

8.  9.  
10.  
Hatha  
11.30h,  
20.00h 

11.   
Kundalini  
20.00h 

12.   
Hatha  
10.00h, 
20.00h 

13.   
Taller de tantra  

14.   
Taller de tantra 

15.   
Hatha  
11.30h, 20.00h 
Kundalini  
18.30h 
Taller mujeres 
19.00h 

16.   
Kundalini  
20.00h 

17.  
Hatha  
11.30h,  
20.00h 
 

18.   
Kundalini  
20.00h 

19.    
Hatha  
10.00h, 
20.00h 

20.  21.  

22.   
Hatha  
10.00h, 20.00h 
Kundalini  
18.30h 

23.   
Kundalini  
20.00h 

24.    
Hatha  
10.00h 

25.  26.  
27.  
Taller de la 
cocina 
ayurvédica   
11.00h 

28.   
Taller Navidad 
parejas  

29.   
Hatha  
10.00h, 20.00h 
Kundalini  
18.30h 

30.   
Kundalini  
20.00h 

31.  


